
 
 

Bad Dürkheim

Abnehmen leicht gemacht !

Durch Tiefenwärme wird der Fettstoffwechsel um 
ein vielfaches gesteigert. Dies wird durch eine Stei-
gerung der Hauttemperatur um ca. 10°C erreicht. 
Pro Behandlung werden ca. 800 Kalorien verbrannt. 
Erfahrungsgemäß verlieren Sie 3 - 9 Kg während der Behandlungsphase.
 

Wirkung  

Durch den sanften Druck der Air-Bandagen ( aufblasbare Luftkissen ) und der Wär-
mestrahlung direkt in das Gewebe wird der Lymphstrom in Gang gesetzt, die Durch-
blutung und Sauerstoffversorgung - auch in tiefer liegenden Gefäßen - und damit 
wiederum der Stoffwechsel aktiviert.

Der Verbrennungshaushalt des Körpers wird regelrecht angekurbelt, die erwärmten 
Fettzellen werden gezielt abgebaut und können keine Fette mehr speichern.

Als positiver Nebeneffekt wird das Hauterscheinungsbild an Bauch, Hüfte, Po und 
Oberschenkeln glatter, straffer und elastischer, eine eventuell vorhandene Cellulite 
bildet sich zurück. Gleichzeitig wird das Immunsystem des Körpers gestärkt und das 
allgemeine Wohlbefinden gefördert.

Tiefenwärme

Ihr Bewegungs- und Figurstudio


